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PESQUISA DE SALMONELLA PELA TECNICA DE PCR tempo real
(POLYMERASE CHAIN REACTION)

De acordo com o mais recente” relatério das Zoonoses” referente a 2009, (EFSA 2011) a Salmonelose, doenga

causada pelo consumo de alimentos contaminados por Salmonella, permanece a 22 zoonose humana relatada na EU.

Neste sentido o Regulamento (CE) N° 2073/2005, prevé a pesquisa de Salmonella, como critério de seguranga para a

maioria dos géneros alimenticios.

O Laboratorio de Microbiologia do Laboratério de Seguranca Alimentar da ASAE, a partir do presente més, passou a
poder efetuar as analises de “Pesquisa de salmonella”, ndo s6 pelo método classico (ISO 6579:2002), acreditado
desde 1995 para géneros alimenticios, e desde 2011 para géneros alimenticios e alimentos para animais, mas
também por um método alternativo - PCR tempo real (Polymerase Chain Reaction), acreditado na avaliacdo do IPAC

gue ocorreu no passado més de Junho.

Trata-se de um método de Biologia Molecular, que se baseia na amplificacdo e deteccdo de material genético (DNA),
ao contrario dos métodos microbiolégicos classicos que se baseiam no crescimento “in vitro” de microrganismos em

meios de cultura, especificos.

A técnica de PCR tempo real assenta em 3 fases, sendo a 1% a
extracdo de DNA das bactérias, a 22 a amplificagdo de uma regiao
especifica de um fragmento de DNA alvo, e por fim a deteccao do
DNA amplificado. Neste caso o DNA gue se pretende extrair, ampli-

ficar e detectar € o DNA da Salmonella.

Extracdo do DNA das amostras
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Preparacdo da mistura de amplificagdo Inoculacdo do controlo positivo e DNA das
(DNA molde e sondas fluorescentes) amostras, para amplificacdo no termociclador

A fase de amplificagdo realiza-se num termociclador, em que por ciclos repetidos de desnaturacdo, hibridacdo e
extensdo se obtém uma amplificacdo exponencial do segmento alvo. Teoricamente basta a existéncia de uma
pequena quantidade de DNA, para desencadear a amplificacéo.

Esta técnica de PCR tempo real, permite que a fase de amplificacéo e deteccédo, se realize no mesmo equipamento e
de forma automatica, sendo que esta Ultima fase assenta na detecc¢éo da emisséo de fluorescéncia, produzida pelos
produtos da amplificacdo do DNA alvo.

A pesquisa de Salmonella em géneros alimenticios, alimentos para animais e amostras ambientais, com recurso a
técnica de PCR tempo real permite, no caso de resultados negativos, ter-se conhecimento destes em 24 horas.
Tratando-se de um resultado positivo obtido, por esta técnica de biologia molecular, este necessita de ser confirmado,
pelo método classico.

A mudanca de instalacdo do Laboratorio de Microbiologia da ASAE, proporcionou a criagdo de espacos individualiza-
dos para as varias etapas do método, respeitando os critérios de boas praticas para o trabalho em biologia molecular,
néo colidindo com o circuito de marcha em frente do Laboratdrio de microbiologia.

A convicgéo de que o Laboratdrio de Microbiologia do Laboratério de Seguranca Alimentar da ASAE tinha de avancar
para a implementacéo de técnicas de PCR, numa perspectiva de evolugéo preparando-se para poder dar resposta a
novas solicitacdes, a necessidade de optimizar os recursos humanos existentes, e reduzir o tempo de resposta aos
clientes, assim como diminuir a producéo de residuos, foi determinante para a opcao de implementacao desta técnica.
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Leitura da fluorescéncia emitida
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Nos dias 28 e 29 de junho 2012 o Laboratério de Seguranca Alimentar

(LSA) foi auditado pelo organismo nacional de acreditagdo IPAC,
segundo o previsto nos procedimentos de acredita¢éo e tendo em vista
a manutencdo do estatuto de laboratorio acreditado.

A avaliagdo abrangeu os quatro laboratérios e foi executada por 1
auditor coordenador e 5 auditores/peritos técnicos, repartidos da

seguinte forma:

+ Laboratdrio de Andlises Tecnoldgicas e de Controlo (LATC) - 1 perito técnico, 1 dia de auditoria

¢ Laboratdrio de Bebidas e Produtos Vitivinicolas (LBPV) - 1 auditor técnico e 1 perito técnico, 1,5 dia de

auditoria
+ Laboratério de Fisico-Quimica (LFQ) - 2 peritos técnicos, 1,5 dia de auditoria

+ Laboratdrio de Microbiologia (LM) - 1 auditor técnico, 1,5 dia de auditoria

Foi constatado pela Equipa auditora a fusdo, com sucesso, dos 2 sistemas de gestédo existentes.

A avaliacdo decorreu de forma tecnicamente relevante, tendo sido auditados 32 ensaios dos quais 9 foram ensaios de
extensao (determinacdes novas implementadas pelos laboratérios de modo a melhor responder as necessidades dos
seus clientes).

A competéncia técnica do LSA foi constatada e elogiada pela Equipa auditora. Realca-se que apenas foram constata-
das 3 néo conformidades menores (1 de requisitos técnicos e 2 de requisitos de gestao).

Conclui-se assim, que o LSA continua a evidenciar a competéncia técnica necessaria e suficiente para ostentar o
estatuto de laboratério acreditado para 128 ensaios em variadas matrizes, abrangendo analises microbiol6gicas e
fisico-quimicas, contribuindo assim para bem servir os seus clientes e prestigiar a imagem da ASAE.

Encontra-se ja prevista para o final do ano a extenséo da acreditacdo de 3 novos ensaios (2 de analise sensorial e 1
de analise fisico-quimica).

Aconteceu:
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Grupo de trabalho das comunicacdes da EFSA
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T comunicacdo dos riscos da cadeia alimentar, participa no Grupo de Trabalho

= -
e Sa H das Comunicacbdes (AFWGC - Advisory Forum Working Group on

European Food Safety Authority] Communications) da EFSA.

A ASAE, enquanto autoridade nacional responsavel pela avaliacdo e

O principal objectivo deste grupo de trabalho €, através da discussdo e da troca de experiéncias das entidades dos
diversos Estados-membros que compdem este grupo de trabalho, aperfeicoar e optimizar a comunicacéo dos riscos
alimentares no espacgo comunitario. Um exemplo do trabalho efectuado no ambito deste grupo é o guia de comunica-

¢do “You don’t need luck to communicate well!”, publicado em 13 de julho de 2012.

A participacdo da ASAE neste grupo de trabalho é assegurada pela Direcdo de Avaliacdo e Comunicacao dos Riscos
na cadeia alimentar e materializa-se quer pela participacdo nas reunifes regulares, quer através da realizacéo de

tarefas especificas por via electrénica.

A Inspecéo Regional das Atividades Econémicas (Acores), no dia 1

de junho, realizou um plano operacional com o objetivo de fiscalizar
o cumprimento das disposicfes legais sobre a venda dos produtos
nos mercados tradicionais (higiene dos géneros alimenticios de
origem animal ou ndo, comercializacdo de carnes, rotulagem
obrigatoria, comercializacao e rastreabilidade de pescado, comercia-
lizacdo de produtos hortofruticolas, infracdes antiecondmicas e

materiais em contato com bens alimentares).

Esta operacdo foi realizada na ilha de S. Miguel, no mercado da

Gracga.

Neste mercado foram fiscalizados 51 operadores econdémicos e detetadas 18 infracdes, sendo atribuido um prazo,

para regularizagéo das infragdes.

Ao longo de 2012, este mesmo plano sera efetuado em outros mercados, em S. Miguel e em outras

ilhas.
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