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COMUNICADO DE IMPRENSA

ASAE deteta irregularidades e suspende atividade

de 10 instalagcoes desportivas - Operacgao FIT

A Autoridade de Seguranca Alimentar e Econémica (ASAE), realizou, nas ultimas
semanas, uma operagao nacional de fiscalizagdo centrada na verificacdo do
cumprimento das normas legais aplicaveis as instalagdes desportivas de uso publico
e/ou aos estabelecimentos que prestam servigos na area da manutencao da condi¢ao

fisica (fitness).

A operagdo, conduzida pelas
Unidades Operacionais da ASAE, p—_—
focou-se sobretudo em ginasios,
academias e clubes de saude

(health clubs), verificando o seu

licenciamento e abrangendo a
verificacdo da presenca de
responsavel técnico qualificado

para a direcao e orientacido das

atividades desportivas, visando

assegurar o cumprimento rigoroso das normas estabelecidas para o setor.

Durante esta operacao, foram fiscalizados 81 operadores econémicos, tendo sido
determinada a suspensao imediata da atividade de 10 operadores, devido a falta
de licenciamento, ao funcionamento de instalagoes desportivas sem a presenca
de diretor técnico com titulo profissional valido e a inexisténcia de seguro

obrigatério.

Foram instaurados 32 processos de contraordenagao, destacando-se como
principais infracbes a falta de licenciamento, o funcionamento de instalagdes
desportivas sem diretor técnico com titulo profissional valido, a auséncia de livro de
reclamacoes, a inexisténcia de seguro obrigatério e a omissédo da sua afixagdo, bem

como o incumprimento das condi¢des técnicas e de segurancga legalmente exigidas,
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entre outras.

A ASAE continuara a desenvolver ac¢des de fiscalizagado, no ambito das suas atribuicdes
e competéncias, em todo o territério nacional, na salvaguarda da leal concorréncia dos

operadores econdmicos e da protegcdo dos consumidores.
ASAE, uma Autoridade, uma Miss&do, um Compromisso!

ASAE, 13 de novembro de 2025.
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