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A ASAE E A PROTECCAO DO MEIO AMBIENTE

ESTRATEGIA GLOBAL PARA A GESTAO DE RESIDUOS

arantir que a poluicdo ndo ponha em

perigo a saude publica é uma obrigacdo

fundamental de quem regulamenta, o
que também faz sentido de um ponto de vista
econdémico.

A Unido Europeia tem vindo a defender ha
muito tempo a protecgdo da saude no local de tra-
balho e a prevengdo da poluicéo do ar, 4gua e
cadeia alimentar contra fontes tdo diversas,
como por exemplo o chumbo na gasolina e os pro-
dutos quimicos nas pilhas e acumuladores.

A resposta serd adoptar uma visdo do «bergo
ao tumulo» quanto ao ciclo de vida dos produtos.
Encontrar maneiras de fazer com que nos produ-
tos se utilizem menores quantidades de maté-
rias-primas e recursos mais reciclaveis ou reno-
vaveis significa uma menor quantidade de resi-
duos ao longo do ciclo de vida do produto e no
final da sua vida Util. Pensar na sua eficiéncia ener-
gética, a partida, permite igualmente poupar
energia quando este é utilizado.

A maioria dos residuos soélidos produzidos
pelos cidaddos na Unido Europeia é depositada
em aterros ou queimada em incineradoras.
Porém, ambos os métodos estdo considerados
como prejudiciais para o ambiente.

O dep0sito em aterros ndo s6 ocupa cada vez
mais espaco de terra valiosa como também resul-
ta na poluigéo do ar, agua e solo e na emissao de
gases com efeito de estufa para a atmosfera.

A incineragdo para resultar tem
de utilizar as melhores tecnolo-
gias, em conformidade com os
requisitos legais. Desta forma,
assegura-se que as emissdes de
poluentes prejudiciais sejam dras-
ticamente reduzidas e que o pro-
cesso de incineragdo gere também
energia para a produgdo de elec-
tricidade e calor.

Para isso, foram legisladas uma
série de medidas para reduzir a
quantidade de residuos enviados
para eliminagdo final. Por exem-
plo, foram fixados objectivos para
a quantidade de residuos de
embalagens que deve ser reci-
clada e regras para a elimina-
c¢ao de pilhas e acumuladores,
residuos eléctricos e electroni-
cos, veiculos e pneus.

Com o tempo, os residuos estdo

a ser cada vez mais considerados
como um recurso valioso para a industria.
Abordagens como as de reutilizagdo, recicla-
gem e valorizagdo energética estdo a comegar
a ser aplicadas aos residuos regulamentados.

A politica do ambiente baseia-se nos principios
da precaucao e da acgdo preventiva, da correcgao
na fonte e do «poluidor-pagador», cujo objectivo

é reduzir os impactes ambientais gerados pelos
residuos ao longo do seu ciclo de vida, desde o
momento em que sdo produzidos até a sua elimi-
nacdo, passando pela reciclagem. Esta aborda-
gem permite considerar cada residuo ndo apenas
como uma fonte de poluigdo a reduzir mas tam-
bém como um recurso potencial a explorar. @

NOVAS COMPETENCIAS DA ASAE NA AREA DO AMBIENTE

Foi publicado recentemente, o Decreto-Lei n.°
267/2009, de 29 de Setembro, que estabelece o
regime juridico da gestédo de 6leos alimenta-
res usados (OAU), produzidos pelos sectores
industrial, da hotelaria e restauracdo (HORECA)
e doméstico, excluindo-se do &mbito da sua apli-
cagao os residuos da utilizagdo das gorduras ali-
mentares animais e vegetais, das margarinas e
dos cremes para barrar e do azeite.

Este diploma visa quer aimplementagao de cir-
cuitos de recolha selectiva, o seu transporte, tra-
tamento e valorizagdo por operadores devida-

mente licenciados para o efeito, quer a rastrea-
bilidade e quantificacdo de OAU.

Pretende-se assim com a aplicagdo do regime
juridico em causa que todos os intervenientes no
ciclo de vida dos dleos alimentares, consumi-
dores, produtores de oOleos alimentares,
operadores da distribuigdao, produtores de
OAU e operadores de gestdo, sejam envolvi-
dos e responsabilizados pelo destino a dar aos
residuos deste produto, encontrando-se, por
este motivo, atribuidas responsabilidades espe-
cificas aos produtores de dleos alimentares em

matéria de sensibilizacdo e informacdo, bem
como de investigagao e desenvolvimento, no
dominio da prevencgéo e da valorizagdo de OAU.

A verificagdo do cumprimento do disposto no
presente decreto-lei pode assim revestir tanto a
forma de inspecgdo, a efectuar pela Inspeccao
Geral do Ordenamento do Territério (IGAOT), de
forma casuistica e aleatdria, ou com vista ao apu-
ramento de responsabilidades por situagdes que
ponham em causa os principios protegidos neste
diploma, como a de fiscalizagdo, cuja competén-
cia, entre outras entidades, cabe a ASAE. &



Seguranca Alimentar

Alguns exemplos de fontes de contaminantes ambientais que podem interferir na cadeia alimentar
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CONTAMINANTES AMBIENTAIS E OS ALIMENTOS

O crescente desenvolvimento das sociedades
verificado nos Ultimos séculos tem sido o grande
responsavel pela introducdo no ambiente de va-
riadissimos poluentes ambientais os quais, em
maior ou menor grau, acabam por afectar os eco-
sistemas e, consequentemente, diversos alimen-
tos que fazem parte da dieta alimentar. Como
exemplo de contaminantes mais frequentemente
encontrados nos alimentos temos: os metais
pesados, os nitratos, as dioxinas e os PCB's.

Os metais pesados - mercirio, cadmio e
chumbo - sdo elementos muito estaveis e
amplamente espalhados na natureza e que con-
taminam os rios, os mares e 0s solos e necessa-
riamente tudo o que neles existe ou neles é pro-
duzido. Os alimentos normalmente relaciona-
dos com a contaminagdo por estes elementos
sdo os peixes, mariscos, vegetais e frutos.

Os nitratos podem chegar ao homem em
resultado de mas praticas agricolas (adubagoes
excessivas, agua das regas contaminada, etc.),
sendo os produtos horticolas, os alimentos
mais frequentemente associados a estes.

As dioxinas sdo um grupo de substancias qui-
micas toxicas muito persistentes resultantes de
processos de combustdo sendo os alimentos,
como os produtos de origem animal e o
peixe e seus derivados, a principal via de
exposigdo as mesmas.

Os PCB's (bifenilos policlorados) sao subs-
tancias quimicas de elevada persisténcia, pro-
duzidas intencionalmente, que chegam ao am-
biente através da incineragdo, do depodsito em
aterros, entre outras, podendo ser encontradas
frequentemente nos solos e nos mares. Embora
as dioxinas sejam consideradas mais toxicas, os
PCB's sao libertados para o ambiente em quanti-
dades superiores, sendo que o controlo destas
emissdes é a Unica forma de evitar que cheguem
a mesa do consumidor. Os alimentos mais fre-
guentemente associados a estes compostos séo
os alimentos com maior teor em gordura, nome-
adamente, o leite, a carne, o peixe e os ovos.

E impossivel dizer que ndo existe uma relagdo

entre a actividade humana, o ambiente e a con-
taminagdo dos alimentos. As formas de contor-
nar esta verdade passam, grandemente, pela
implementacao de boas praticas (ambien-
tais, fabrico, agricolas, etc.), pelo controlo por
parte das autoridades competentes na matéria,
bem como por cada um de nds, tentando diver-
sificar ao maximo o perfil dos alimentos consu-
midos todos os dias. @

Formacéao

ASAE REFORCA O SEU QUADRO
DE INSPECTORES

Bk

A ASAE tem procurado reforgar o seu quadro de
pessoal, nomeadamente o da componente ope-
racional, com vista a permitir um adequado
desempenho das fungdes que |he estdo cometi-
das em todo o territério nacional. Acresce o facto
de se verificar uma constante necessidade de
renovacdo de quadros, uma vez que, a seme-
lhanga da generalidade da Administragdo
Publica, o nivel etario dos Inspectores da ASAE
ser consideravel, originando anualmente um
apreciavel volume de aposentagdes.

Neste contexto, no passado dia 15 de
Setembro tomaram posse 14 novos
Inspectores, apos frequéncia e aprovagao no
Curso de Acesso a Carreira de Inspecgdao que
teve a duragao de 1 ano, num total de 1422
horas de formacgéo.

Neste mesmo dia, procedeu-se a entrega dos
diplomas do referido curso, numa cerimdnia pre-
sidida por Sua Exceléncia o Secretario de Estado
do Comeércio, Servigos e Defesa do Consumidor,
Dr. Fernando Serrasqueiro. &

- aconteceu

e No passado dia 15 de Setembro, teve
lugar no Auditério da Biblioteca Municipal
de Castelo Branco a assinatura do protocolo
de cedéncia de instalagGes para utilizagao
de servigos da ASAE. O referido documento,
assinado por Sua Exceléncia o Senhor
Secretario de Estado do Comércio, Servigos
e Defesa do Consumidor e pelo Senhor
Presidente da Camara Municipal de Castelo
Branco, visa a criagao e funcionamento do
Centro Nacional de Servigos de Apoio
Logistico da ASAE, junto as actuais instala-
Goes e permitira o alargamento dos servigos
actualmente ja existentes nesta localidade.

¢ No ambito do Novo Regime do Cddigo em
Fungdes Publicas e face a relevancia ai atri-
buida a questdo da segurancga no trabalho,
a ASAE e o Instituto Nacional de
Administragdo (INA) assinaram um proto-
colo de cooperagdo nos dominios da inves-
tigagdo, consultoria, formagao e da qualifi-
cagao para o desenvolvimento e aplicagao
do Sistema de Gestdo da Seguranca,
Higiene e Salude no Trabalho para a Admi-
nistragdo Publica.

SABIA QUE...?

« existem cerca de 100 mil substancias quimi-
cas produzidas pelo Homem que poderdo
estar a ser utilizadas sem terem sido testadas?
o de 2000 a 2007, apenas 13 empresas na-
cionais procederam ao envio das respectivas
fichas de dados de seguranca (FDS) a
Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA)?

« em 2006, nos Agores, o indice de abasteci-
mento publico de dgua a populagdo foi de
100% e na Madeira de 97%?

(fonte: APA)
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