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A melamina é um monémero usado industrialmente na producao de plasticos, adesivos, MH.

resinas, colas, laminados, adubos e outros produtos.
I

Em 2007, na China, produtores de leite adicionaram este composto, rico em azoto, a

leite diluido utilizado na alimentac@o animal, para aumentar o teor de proteina aparente

e, assim, compensar a proteina ausente. Em consequéncia, cerca de 1.000 animais de HEN H2

estimacao (gatos e caes) nos Estados Unidos morreram e muitos outros ficaram doentes. Esta adulteracdo estendeu-
se a outros produtos. Em 2008, em resultado do consumo de produtos lacteos contaminados com melamina, pelo
menos seis criancas chinesas morreram e muitas outras tiveram que ser internadas. Atualmente sabe-se, com base
em estudos in vivo, que a melamina por si s ndo é particularmente toxica. O problema surge quando a melamina em
combinacé@o com o &cido ciandrico (composto resultante da oxidagdo da melamina), produz cristais nao hidrossollveis
gue por isso se acumulam nos rins. A morte acontece por falha renal.

Na sequéncia destes acontecimentos em 2008, tendo como objectivo a prote¢cdo da saude publica e a defesa do
consumidor, a Comissao Europeia refor¢ca a proibicdo da importacao para a Comunidade, de leite e produtos lacteos,
oriundos da China e, determina a obrigatoriedade de um controlo analitico de todos os produtos que contenham pelo
menos 15% de produtos lacteos, antes de serem colocados no mercado. Ainda em 2008 este controlo é alargado a
todas as remessas oriundas da China de géneros alimenticios e alimentos para animais contendo leite, produtos
lacteos, soja ou produtos de soja. Atualmente e de acordo com o Regulamento (CE) N° 1135/2009 da Comissao as
remessas de produtos oriundas da China, que em 2008 tinham que ser analisadas sistematicamente, passam a ser
analisadas em 20%, mantendo-se contudo a proibicdo de importacdo para a Comunidade, decretada desde 2008, de
produtos contendo leite ou produtos lacteos, soja ou produtos de soja destinados a uma alimentacdo especial de
lactentes ou criancgas jovens.

Qualquer produto analisado com teor de melamina superior a 2,5 mg/kg devera ser imediatamente destruido.

Esta adulteracdo do leite chinés impulsionou o desenvolvimento de métodos de analise para detectar este composto
nos géneros alimenticios. De acordo com a OMS foram encontrados em alguns produtos lacteos chineses analisados,
concentracdes de 2500 mg/kg de melamina.

O Laboratério de Analises Tecnoldgicas e de Controlo da ASAE efetua as analises que permitem o controlo do
teor da melamina em géneros alimenticios contendo leite, produtos lacteos, soja ou produtos de soja, destinados ao

consumo humano, em Portugal. As técnicas utilizadas sdo a Cromatografia Liquida de Alta Resolu¢ao com detec-
tor de Fotodiodos (HPLC/PDA) e a Cromatografia Liquida hifenada com Espectrometria de Massa ( LC-MS).
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Gestao da Rastreabilidade no Laboratoério de Microbiologia

O Laboratério de Microbiologia (LM) da ASAE realiza andlises com a finalidade de avaliar a qualidade microbiolégica
dos géneros alimenticios e alimentos para animais, assim como o cumprimento dos requisitos legais aplicaveis. Sendo
um Laboratério acreditado, no a&mbito da NP ISO /IEC 17025, tem de evidenciar que possui um sistema rastreavel que
permita realizar uma auditoria vertical completa. Ou seja, terd de ser possivel repetir teoricamente o ensaio, desde a
sua chegada ao laboratério até a emisséo do respetivo boletim, recorrendo aos registos que Ihe estdo associados.

No LM, o sistema que vigorava foi substituido por um novo sistema integrado, completamente inovador, que permitiu
reduzir significativamente o suporte em papel. O novo sistema digital, desenvolvendo as potencialidades do Labway®?,
permite o registo de todo o trabalho laboratorial analitico, possibilitando o cruzamento dos dados referentes aos meios
de cultura e reagentes utilizados nos ensaios (lote de fabricante e lote interno), assim como 0s equipamentos e o
controlo interno associado. Esta nova ferramenta contribuiu para uma efetiva modernizagéo do laboratorio.

Etapas dos registos analiticos - Exemplo de registos associados a uma amostra desde a preparacao de um meio de
cultura utilizado para a Contagem de Listeria monocytogenes até a emissédo do respetivo boletim de analise.

NNt e T Sy sra
Descricac v Valor Y Y
AP(lote) (LM) 378.54720-07
AP(test) (LM ok/22-07
78,54 Inacivo 22-06-2011 0,0000 0,0000 et
7| ALOAflote) (LMY ~ 119.1720-07
Descrigio v Valer v ALOA(test) (LM)  ok/21-0T
Aspecto @ textura Conforme Suplemento(iote)
Auloclave Me85 Estufa 37°C (LM} Me-080
Composicao do meio 3x50g TSAllote) (LM) 408 5/21-07
Controle de eficicia TSAftesh) (LM) oki22-07
Data de preparacio 22.06-2011 Estufa 37°C (LM) Me-090
Dissolugdo AFrio APl Listerialiote) 1772
Diskibuicdo Manual Estula 37°C (LM) Me-090
Ensaio em branco Sim Diuicho 1 (LM) 003
Lote interno 802
T ficad 70402 Contagem 1 (LM) 25
especificado +/-
e g Diluigdo 2 (LM) 0,01
pH obtido F i |
Contagem 2 (LM) 3
Quantidade 30 d
Reuplﬁ'ltes Frascus Nr. CI‘T\IDHIJS repic 5
Temperatura de esterlizacio (°C) 121 - Colonia 1 repica 1
Tempo de esterilizacio (min) 15 - Colonia 1 AP (L 1
Tipo de esterilizacdo Auteclave - Colénia 2 repica 1
Volumea (mi) 250 -Colonia 2 API (L 1
- Colonia 3 repica 1
Armazem v  Existéncia ~Colonia 3 AP (L :
LM_Frigorifico Me18 0.0000 - Colonia 4 repica 1

Fig.1 - Registos da preparacdo do meio de cultura

(Agua Peptonada tamponada — cédigo 378.54)
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Fig.3 - Resultado tratado pelo Labway®

1 Solucdo integrada de Gestdo de Laboratérios de Andlises
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Fig.2 - Registos nos campos
adicionais do método

Fig.4 - Boletim de analise




10° Aniversario da EFSA

Celebra-se, este ano, o 10° Aniversario da Autoridade Europeia para a Seguranca dos Alimentos (EFSA), entidade
criada pelo Regulamento 178/2002, que definiu os principios e normas gerais da legislacao alimentar e estabeleceu os
procedimentos em matéria de seguranga dos géneros alimenticios.

A EFSA é, na Unido Europeia, a pedra basilar da avaliacdo dos riscos na cadeia alimentar, tendo como principais
atribuicBes avaliar e comunicar todos os riscos associados a cadeia alimentar, emitir pareceres cientificos e recomen-
dacdes para fundamentar as politicas e a legislagdo Europeias, apoiar as Instituicdes Europeias, tais como a Comisséo
Europeia e o Parlamento Europeu, apoiando, também, os Estados-membros na tomada de decisdes de gestéo de risco
eficazes e, ainda, comunicar recomendag¢8es de seguranca alimentar para os stakeholders e populagdo em geral.

De acordo com declara¢des produzidas pela Diretora Executiva da EFSA, Catherine Geslain-Lanéelle, as comemora-
¢bes vao servir essencialmente para fazer um balango da atividade realizada, perspetivando-se a atividade futura, a
gual se continuara a pautar por rigorosos critérios de transparéncia, sempre em nome da continua prote¢cdo dos
consumidores europeus.

As comemoragdes do 10° Aniversario da EFSA foram ja assinaladas com a inauguragdo na nova Sede da Autoridade
Europeia, em Parma, destacando-se, entre outros eventos futuros, a realizacdo de uma Conferéncia Cientifica em
novembro, com a duragéo de 2 dias, a realizar em Parma e, também, reunides conjuntas entre os diferentes Grupos de
Trabalho da EFSA.

A ASAE, como ponto focal da EFSA, funciona como centro de colaboracédo da Autoridade em Portugal.

http://www.efsa.europa.eu/
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Atividade Operacional em janeiro

Saldos

Nos dias 02 a 06 de Janeiro a ASAE levou a efeito uma acao de fiscalizagdo aos
“saldos” que caracterizam normalmente esta época do ano. Constatou-se uma acen-
tuada diminuicdo das infrac¢des verificadas, comparativamente com anos anteriores.

Foram fiscalizados 441 operadores econémicos, verificadas 48 infrac¢cbes e instaura-
dos 39 processos de contra ordenacgédo. A infraccdo mais verificada, por 5 vezes, foi
o “Desrespeito das regras do anuncio de venda com reducéo de precos”. A taxa de
incumprimento foi de 8,8%.

Vendas com Prejuizo

Nos dias 12 a 15 de Janeiro a ASAE executou uma operacao junto de grandes superficies por suspeita de venda com
prejuizo de lacticinios numa campanha entéo iniciada. Foram fiscalizados 154 espac¢os comerciais e apreendidos 425
mil litros de leite por ter sido constatada a venda a precos abaixo dagueles de compra.

Desde 2006, a ASAE ja efetuou 15 operacbes de grande envergadura, similares a esta e com 0 mesmo objectivo,
tendo sido fiscalizados 900 espacgos comerciais, verificadas 363 infracces e instaurados 301 processos de contra
ordenacéo.



A Atividade nas Direcdes Regionais da ASAE

Direcao Regional de Lisboa e Vale do Tejo (DRLVT)

SMARTSHOPS

SMART SHOP é um estabelecimento de retalho especializado na venda de substancias psicoativas, normalmente

incluindo substancias com efeito psicadélico, bem como literatura temética e acessdrios. O nome deriva de “smart

drugs”, uma classe de drogas e suplementos alimentares dirigidas ao incremento cognitivo®.

e

Este fendmeno iniciou-se na Holanda e expandiu-se por todo o mundo, aproveitando a auséncia de regulamentacao,

ou lacunas nas legisla¢des nacionais de enquadramento das substancias estupefacientes.

Na pratica e em sintese, estas lojas vendem substancias sob a forma de chés, fertilizantes, aromatizantes, sais de
banho, etc. que, quando ingeridas ou inaladas, produzem efeitos semelhantes as drogas ilegais, como por exemplo, o
ecstasy e a cocaina. As “instrugdes” sao fornecidas no ambito do aconselhamento prestado verbalmente nas proprias
lojas, embora seja facil encontrar na Internet, para além dos sites desenvolvidos por estas lojas, blogues sobre esta
temética, onde sé@o descritos em pormenor os efeitos de cada substancia, a sua forma de administracdo e até os

efeitos secundérios provocados pela sua utiliza¢éo ou utilizacéo desadequada.

Em Portugal, comegaram a implantar-se a partir do ano de 2007 e, desde ent&o, surgiram como cogumelos um pouco
por todo o Pais, adiantando-se na oferta a previsdo da legislagdo que regula o trafico e o consumo de

estupefacientes®.

A ASAE, no ambito das suas competéncias, tem vindo a desencadear agdes de fiscalizacdo em todo o Pais, visando
as substancias vendidas nestes estabelecimentos, a Ultima das quais, ocorrida no final do ano de 2011, deu origem a
instauracdo de 19 procedimentos de contraordenacao e a correlativa apreenséo de cerca de 77.600 unidades daquelas

substancias, no valor aproximado de 760.000 euros.

No més de janeiro os grupos parlamentares da coligacdo governamental divulgaram a sua intencéo de fazer aprovar

legislacé@o que ilegalize a comercializacé@o deste tipo de substancias, designadamente, a mefedrona e o tapentadol.

! Traducao livre, da Wikipédia.
2 Decreto-Lei n° 15/93, de 22 de janeiro e suas alteragées.



SIOE - Sistema de Informacéo da Organizacdo do Estado

SIDE
STEMA DE INF L
ORGANZACAD DO ESTADD

A Lein.57/2011, de 28 de Novembro instituiu 0 SIOE - Sistema de Informacéo da Organizacdo do Estado, a base de

dados relativos a caracterizacdo de entidades publicas e dos respectivos recursos humanos com vista a habilitar os
Orgdos de governo proprios com a informacao indispensavel para definicdo das politicas de organizacdo do Estado e
da gestao dos respectivos recursos humanos.

Constitui um referencial de informacgéo publica, servindo de suporte aos varios sistemas de informacao existentes e
aos que sejam criados de novo. (ex: Sistema de Informacdo dos Imoéveis do Estado SIIE), permitindo a integracéo e
comparacao de indicadores sobre 0 emprego publico com as estatisticas do mercado de trabalho a nivel nacional e
internacional e integra a recolha de dados necessarios para resposta aos indicadores exigidos no Memorando de
Entendimento assinado por Portugal e a Comissao Europeia/BCE/FMI

Neste contexto vai a ASAE proceder atempadamente ao 1° carregamento do SIOE - Sistema de Informacéo da Orga-
nizacdo do Estado nos novos moldes (trimestrais/semestrais) agrupando pela primeira vez dados relativos a encargos
com remunerac¢des e outros abonos.

O incumprimento do disposto na lei acima mencionada, determina:

¢ A retencdo de 10% na dotacdo orcamental, ou na transferéncia do Orcamento do Estado para a entidade
publica incumpridora, no més ou meses seguintes ao incumprimento; e

¢ A ndo tramitacdo de quaisquer processos relativos a recursos humanos ou aquisicdo de bens e servi¢cos que
sejam dirigidos ao Ministério das Financas pela entidade publica incumpridora.

Os montantes séo repostos com o duodécimo do més seguinte, ap6s a prestacao integral da informacéo.
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Aconteceu:

¢ A ASAE participou na 342 Reunido do Advisory Forum Working Group on Communications da EFSA, que

se realizou em Helsinquia, na Finlandia, nos dias 1 e 2 de fevereiro.

¢ A ASAE esteve representada na 132 Reunido do Ponto Focal da EFSA, que se realizou em Viena, Austria,
nos dias 15 e 16 de fevereiro.
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